El Banco de leche Materna proporciona la
leche donada a los infanfes mas vulnerables.
Como una organizacion sin fines de lucro
ayudamos a esfablecer normas que garantizen
la seguridad vy el bienestar tanto de las madres
como de los bebés que servimos. Estas
normas se han convertido en requisitos

de membresia para la

Asociacion de Bancos de Lleche I

Humana de Norte América.

5,562.5 galones <

leche materna donada se distribuyeron
a bebés prematuros en el 2018

Basado en San José, colectamos, procesamos
y distribuimos en 13 estados en el Oeste de
Estados Unidos y Meryland. Tenemos licencia
en California y Meryland, y como miembros
de la Asociacion de Bancos de Leche
Humana de Norte América (HMBANA por
sus siglas en Inglés). Los infantes con alto
riesgo son nuestra prioridad.

shas pensado

9onar

difersriial

Amamos a nuestros voluntarios, visite nuestro
sitio web para ver todas las diferentes
oportunidades disponibles. Donando
fondos ayudas a las familias en
dificultades financieras a recibir

la leche donada.

dona

donando tu leche extra al Banco de
Leche podrias dar a un infante

la posibilidad de luchar y a sus
padres alivio.

mothers’ milk bank

1887 monterey road | suite 110
san jose, ca | 95112 | 877.375.6645

www.mothersmilk.org
| |
focebook.com/mofhersw|

instagram.com,/ mothersmilkbanksj
twitter.com,/mothersmilksj




N UeStro deseo es que cada mamd tenga el apoyo que necesita para proporcionar

leche a su bebé. Nuestro equipo de expertas en lactancia apoyan y promueven la lactancia materna.

dona leche
Es probable que si tu donas sangre puedas
donar leche materna también.

Para empezar necesitas:

1) Uomar all 877 375 6645 para
proporcionar un breve historial médico

2) Completar la aplicacién de donante
y devolverla

3) Tomar gratis el examen de sangre

Una vez que es aprobada como donante.
le enviaremos bolsitas para almacenar leche
e instrucciones de cémo mandarnos su
apreciada donacién.

Si usted necesita ayuda u orientaciéon, nuestras
especialistas en lactancia le responderdn
sus preguntas, y le ayudarén con el uso de
la bomba para extraer la leche y como
almacenarla.
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es un hecho:
en nuestros 39 anos de historia

ngin bebet
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ha sido infectado por alguna enfermedad
debido @ nuestro minucioso proceso

de pasteurizacién de la leche donada.

la leche materna
es mejor

la leche materna siempre es mejor para su
bebé, la leche materna donada es la
segunda opcién recomendada porque
contiene componentes inmunolégicos que
profegen al bebé de infecciones vy fortalece
el delicado sistema gastrointestinal. Los
componentes nutricionales de la leche
materna proporcionan un crecimiento
4ptimo y un desarrollo mas eficaz que
ofras opciones de comida .

Source: Edwards T and D. Spatz, "Advances in Neonatal Care.”
Vol 12, No 5. pp 273-278.

Tu donacion, puede

hacer la diferencia
entre la vida de l

bebés al ano

ano,

¢Estas lista para
ayudar a otros padres
y a sus bebés?

Hacemos que sea fécil ser donante;
provehemos fransporte y servicio de laboratorio
gratuito y nuestro personal esté dispuesto
para ayudarle a empezar ahora mismo.

Mi hija Jody murié fuera del pais por complicaciones de

parto, e inmediatamente me puse en confacto con ef
Banco de leche Materna para hacer los arreglos para el
envio de leche a mi recién nacido nieto Kasi. Kasi ha
estado recibiendo envios regulares de la leche maferna
ya que fué llevado a casa a las 2 semanas de edad.
Aunque Kasi estaba desnutrido en la primera semana de
vida, gracias a la leche de los donantes y ofros apoyos,
kasi ha ido creciendo constantemente y es un nino feliz y

saludable. - Joel W. Hay, Ph.D., Abuelo Recipiente
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